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発刊にあたって 
                 

ふたば診療所谷藤です。 

これまで皆様にはわたくしたちの考え、活動をご理解いただき 

大切なご家族様の人生に関わらせていただいたことに 

感謝致しております。 

皆様お一人おひとりにお会いし、いろいろとお話ししたいこと、 

まだまだ教えていただきたいことがありますが 

なかなかかなわず今日にいたってしまいました。 

大変失礼ながら文章にてご挨拶とさせてください。 

 

在宅専門の診療所として開業して５年 

多くの学びとチャンスをいただきながら、よろよろとではありますが 

ここまで歩んでくることができました。 

東と二人きりで始めた診療所も 

多くの仲間が集ってくれて、今や３７名の大所帯となりました。 

看護、介護に加え、相談員、ケアマネジャー、事務員、調理員、清掃員と 

職種は様々ですが病気や障害があっても最期迄その人らしく生きるお手伝い 

心穏やかに人生の最期の時を過ごす援助がしたいという一つの思いで集まった仲間達です。 

 

いま、制度改革によって病気や障害などのハンディを持った方々が安心して暮らせる場所がないと 

多くの方が嘆いておられます。 

私たちの目標は、「その方が望む場所でその方が望む暮らしをする援助」です。 

今まで多くの方と接し多くの経験を重ねてきました。 

しかし一人暮らしとなると、ほとんど未経験で今は勉強中、試行錯誤の連続です 

それでも「納得、安心、満足の支援」を通して 

「穏やかな心」で、幸せに人生を生き切っていただく援助を目指してまいります。 

相談員：宮田貴大の誕生日に記念撮影 

 

是川キヌ子様のご自宅玄関前にて撮影 



 
 

❀✿❀❀✿❀ご家族様からのおたより❀✿❀✿❀✿ 
                                                                        

先生へ 

この度は先生のお陰で母と兄を看取って頂きましてありがとう御座いました。 

姉妹一同感謝しております。 

兄からも亡くなるまで先生へのお礼の言葉を幾度となく聴かされておりました

が母まで引き受けてくれるとは思っていませんでしたので涙が出るほど嬉しか

ったです。                                  

母も子供の家で皆に見守られながら黄泉の国へ旅立つ事が出来まして 

最高に幸せだったと思います。                       

此も皆、先生が引き受けて下さったお陰と姉妹と話していました。 

まだまだ暑い日が続きますのでお身体に充分留意されまして益々ご活躍下さいます様お祈りいたします。 

本当にありがとう御座いました。 

 〜⊰⊱〜〜⊰⊱〜 〜⊰⊱〜 〜⊰⊱〜 〜⊰⊱〜 〜⊰⊱〜 〜⊰⊱〜            岩淵 芳子      〜⊰⊱〜〜⊰⊱〜 〜⊰⊱〜                                       

 

・・・お手紙を下さった岩淵様は平成 23年 12月にお兄様の浅野目實様（享年８３歳）を、 

翌年平成 24年 6月にお母様の浅野目テルヨ様（享年１０２歳）を見送られました。 

お兄様の實様はご自身の余命をしっかりと受け止められ、体調の良い日はパソコンに向かい、知人の方へのお

手紙やご家族様へのメッセージを遺されていました。また、先生の講演会の際には奥様とビデオ出演して下さ

り、在宅医療の必要性を市民の皆様に訴えて下さいました。時に深刻なムードになった時には冗談を言って

我々を笑わせてくれる・・本当に強い方でした。 

お母様のテルヨ様は特別養護老人ホームに入居されていましたが在宅看取りの為に三女の岩淵様のお宅へ戻

られました。その際には東京と札幌に住む次女さんと四女さんも同居され、市内に住むお孫さんも含む 4人の

介護チームを作りテルヨ様を支えました。 

テルヨ様の最後の時は皆でテルヨ様を囲み民謡を歌いながら踊って見せるという素晴らしいお見送りを見せ

て下さいました。 

家族の結束力の強さとお母さんへの愛に胸が温かくなった事を覚えています。 

本当にありがとうございました。 

✿❀✿❀✿❀✿❀✿❀✿❀✿❀✿❀✿❀✿❀✿❀ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

この通信が届く頃はお盆も終わり、秋の気配が漂う頃になっているでしょうか？ 

さて、我々は今まで診療でお世話になった皆様の事をいつも思い出してはお話しているのですが、なかなか

接点を持つ事が出来ず寂しく思っていましたが、この「ふたば診療所通信」によって、また御縁を結ぶ事ができる

のはこの上ない喜びです。不定期ではありますが度々送らせて頂きますのでご一読頂けると幸いです。 

さて、「ふたば診療所通信」では皆様の、ご意見、ご感想、体験談などを募集しております。原稿の決まりは特

にございません、皆様の日頃の思いを是非お寄せ下さい。お待ちしております。 

宛先： 事務局 東まで      Eーmail  azuma@shishinn.com 

                                        ふたば診療所  事務局 

                                                

岩淵様（右端）次女・桑折様・4女佐

藤様と先生の隣の方は岩淵様の娘さん 

の五ノ井様。 

9 月に「支心祭り」を開催予定です。露店なども出す予定ですが 

ご協力頂ける方を募集しております。 ２３－３００１ 東まで 


